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Hoe herken je hersenletsel?

CIJFERS EN FEITEN

RUIM  
1 OP DE 4 

Nederlanders krijgt te maken met 
de gevolgen van hersenletsel

CA. 650.000 MENSEN 
IN NEDERLAND 
HEBBEN ENIGE VORM 
VAN HERSENLETSEL

HIER KOMEN IEDER JAAR CA. 

130.000
MENSEN BIJ

En ca. 
40.000 mensen 
ervaren ernstige 

gevolgen



Herken je 1 of meer 
van de volgende 
gedragingen, na een 
beroerte, ongeluk 
of hersenoperatie?

NEEMT GEEN 
INITIATIEF MEER

Problemen 
met plannen

Geheugenproblemen
Vaak somber 

of erg moe

ER ZIT GEEN 
REM 

MEER OP

Kan de aandacht er 
niet bijhouden

Moeite met 
praten of begrijpen 

van taal

SNEL BOOS

orientatie 
problemen


